
使用上の注意
してはいけないこと

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用・事故が起こりやすくなります）
1.  本剤を服用している間は、次のいずれの医薬品も使用しないでください。
他のアレルギー用薬、抗ヒスタミン剤を含有する内服薬等（かぜ薬、
鎮咳去痰薬、鼻炎用内服薬、乗物酔い薬等）

2.  服用後、乗物又は機械類の運転操作をしないでください。
（眠気等があらわれることがあります。）

3. 授乳中の人は本剤を服用しないか、本剤を服用する場合は授乳を避
けてください。

4.  服用前後は飲酒しないでください。
5.  長期連用しないでください。

相談すること
1.  次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。
⑴医師の治療を受けている人。
⑵妊婦又は妊娠していると思われる人。
⑶薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。
⑷次の症状のある人。
　　排尿困難
⑸次の診断を受けた人。
　　緑内障

2.  服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、
直ちに服用を中止し、この説明文書を持って医師、薬剤師又は登録
販売者に相談してください。
関係部位 症　状
皮　膚 発疹・発赤、かゆみ
消化器 吐き気・嘔吐、食欲不振
泌尿器 排尿困難

3.  服用後、次の症状があらわれることがあるので、このような症状の持
続又は増強が見られた場合には、服用を中止し、この説明文書を持っ
て医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

　　口のかわき、眠気
4.  5 ～ 6日間服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この
説明文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

アレルギー用薬

湿疹・かぶれによるかゆみに

AL錠

服用の前にこの説明文書を必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう大切に保管してください。

第2類医薬品

（裏面もお読みください）

キンカンAL錠は、全身のかゆみにご使用いただける内服タイプのアレルギー用薬です。
抗ヒスタミン作用をもつジフェンヒドラミン塩酸塩が体内のアレルギー反応を鎮め、
じんましん、鼻炎、湿疹・かぶれによるかゆみの症状を抑えます。
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発売元

製造販売元
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セントラル製薬株式会社

■効能又は効果■
　じんましん、湿疹・かぶれによるかゆみ、鼻炎

■用法及び用量■
　次の1回量を1日3回、水又は温湯で服用してください。

年　令 1回量
大人（15才以上） 3錠
11才以上15才未満 2錠
5才以上11才未満 1錠
5才未満の幼児 服用しないこと

●食前・食後にかかわらず、いつでも服用できます。
　（服用間隔は4時間以上あけることをお勧めします）

＜用法及び用量に関連する注意＞
⑴用法・用量を厳守してください。
⑵小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させてください。

■成分及び分量■ （9錠中）
　ジフェンヒドラミン塩酸塩　90mg
添加物として、セルロース、乳糖、カルメロースカルシウム、ステアリ
ン酸マグネシウム、ヒプロメロース、マクロゴール、酸化チタン、カル
ナウバロウを含有します。

■保管及び取扱い上の注意■
⑴小児の手の届かない所に保管してください。
⑵直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管してください。
⑶他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になることや品質が変
わることを防ぐため。）

⑷水分が錠剤につくと、内容成分の変化のもととなりますので、水滴を落と
したり、ぬれた手で触れないでください。誤って錠剤をぬらした場合は、
ぬれた錠剤を廃棄してください。

⑸ビンのキャップのしめ方が不十分な場合、湿気等により、品質に影響を与え
る場合がありますので、服用のつどビンのキャップをよくしめてください。

⑹ビンの中の詰め物（ビニール）は、輸送中の錠剤の破損を防止するために
入れてありますので、開栓後は捨ててください。

⑺使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。

■消費者相談窓口■
本品についてのお問い合わせは、お買い求めのお店又は以下のお客様相
談室までご連絡いただきますようお願い申し上げます。

　お客様相談室　TEL 03－3421－6171（代表）
受付時間 9：00～ 16：00 月～金（祝日を除く）
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